
Belehrung über die Covid-19 Hygiene und Schutzmaßnahmen 

Folgend werden die Hygienemaßnahmen, die während der Veranstaltung        
angewendet werden, aufgelistet und die Teilnehmer sind aufgefordert        
Kenntnisnahme darüber per Abhaken jedes Anstrichs zu erklären und         
abschließend zu unterschreiben.  

Das Hygienekonzept liegt im Verein vollständig zur Kenntnis aus. Kein          
Schutzkonzept kann vollständige Sicherheit vor einer Übertragung bieten.        
Diejenigen, die aufgrund spezifischer Vorerkrankungen besonders stark durch        
eine Covid-19-Infektion gefährdet sind, sollten die Angebote nicht        
wahrnehmen bzw. die Sportstätte nicht besuchen. Gleiches gilt, wenn im          
Haushalt Personen mit einem höheren Risiko für einen schweren         
Krankheitsverlauf leben. 

Die Anmeldung zur Regatta erfolgt im Haupthaus des Greifswalder Yachtclubs          
(Eingang an der Tür gekennzeichnet) im Durchlaufverfahren. Hier erfolgt auch          
die Einweisung für das Aufstellen der Camper und Wohnwagen.  

⚪ Alle Teilnehmer, Begleitpersonen und Mitwirkenden melden sich vorab mit         
pers. Kontaktdaten an und willigen in die Weitergabe der Kontaktdaten an           
die Gesundheitsbehörde (auf Verlangen).  

⚪ Zur möglichen Bildung von Infektionsgemeinschaften liegt bei der 
Anmeldung eine Liste aus. Infektionsgemeinschaften können so z.B. 
zusammen an einem Tisch sitzen. Kriterien können hier gemeinsame 
Anreise, Trainingsgruppen o.ä. sein. 

⚪ Alle Abstandsregeln und Hygieneregeln sind durchgängig, auch auf dem 
Wasser während der Pausen, zu beachten! Eine Mund-Nasen-Bedeckung 
(MNB) ist in Innenräumen grundsätzlich zu tragen, und im Außenbereich 
angeraten! Das Einbahnstraßensystem ist, wo gekennzeichnet, einzuhalten. 

⚪ Die MNB ist immer zu tragen. Sie kann nur abgelegt werden: 
◾ innerhalb der Kontakte einer Infektionsgemeinschaft 
◾ im persönlichen Campingbereich (eigener Camper + 3m Umkreis) 
◾ bei der Einnahme von Speisen 
◾ während der Körperhygiene 
◾ im Freien, wenn die Abstände sicher gewahrt werden können  

⚪ Die Benutzung der Duschmöglichkeiten in den Vereinen erfolgt ohne 
Nutzung des Duschvorbereiches zum Umziehen (Sanitäreinrichtungen in 
diesem Falle im Bademantel o.ä. betreten), max. 2 Personen gleichzeitig im 
Raum. 



⚪ Ich versichere, dass ich mich in den letzten 2 Wochen nicht in einem 
COVID-19 Risikogebiet aufgehalten und keinen Kontakt zu einem 
bestätigten SARS-CoV-2 Fall hatte. 

⚪ Ich versichere, dass in den letzten 2 Wochen keine COVID-19 Erkrankung 
vorlag und ich keine entsprechenden Symptome habe. 

⚪ Sollte ich während der Veranstaltung den Verdacht auf Symptome haben, 
werde ich dies dem Org.-Büro umgehend mitteilen und mich selbstständig 
im Abstrichzentrum der Universitätsmedizin Greifswald testen lassen 
(vorher Überweisung holen, KV-Notdienstnummer: 116117). 

⚪ Essensausgabe erfolgt in Bedienung im Buffetsystem durch Personal. Vor 
Nutzung des Buffets hat sich jeder Gast die Hände zu desinfizieren 
Buffetentnahme mit eigenem Besteck ist nicht gestattet. 

⚪ Ich trage dafür Sorge, dass mich begleitende Personen ebenfalls diese 
Belehrung ausfüllen. 

Mit meiner Unterschrift dokumentiere ich, dass ich die Belehrung gelesen und           
verstanden habe und mich an die Regeln halten werde. Verstöße gegen die            
Regeln können durch den Veranstalter geahndet werden und zum Ausschluss          
von der Veranstaltung führen. 

 

 

Name (Druckschrift):  

 

Ort, Datum: 

 

Unterschrift: 

 


